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Czym jestdysleksja

3 y Kiedy dziecko ma ktopoty z czytaniem,

pisaniem i liczeniem

\ " ! Kiedys robiono nam dyktanda, wiele wkuwalismy na pamiect...

> - Wszystko po to, aby nauczy¢ sie czytac i pisac bez btedow.
' Wtedy o dysleksiji niewiele sie mowito. Do dzis rodzice, ktorzy musza

zmierzyc sie z taka diagnoza u swojego dziecka, czuj3 niepokéj.

Jakie s3 przyczyny dysleksiji i jak tagodzic jej objawy?
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Danuta
Stowik,
redaktor
naczelna

Na tamach ,Kuriera Na-
uczycielskiego” nr5/2022 pu-
blikujemy artykuty o zrézni-
cowanejtematyce. Tymrazem
ich autorami sg nauczyciele
z catej Polski.

0 funkcjonowaniu w szkole
dziecka z niedostuchem pisze
Agnieszka Maryniak, nauczy-
ciel wychowania wczesnosz-
kolnego, swietlicy i surdope-
dagog w SP nr 1 w Kozminie
Wielkopolskim.

Czym jest dysleksja i jak
tagodzic¢ jej skutki — dowia-
dujemy sie z artykutu Julity
Btyszczak, nauczyciela wy-
chowania przedszkolnego
ilogopedy w Oddziale Przed-
szkolnym w Szkole Podsta-
wowej w Studzienicach (woj.
pomorskie).

0 pozytywnym wptywie za-
je¢ komputerowych na edu-
kacje i rewalidacje uczniow
Z niepetnosprawnoscig inte-
lektualng w stopniu umiar-
kowanym lub znacznym
napisata Beata Pazowska,
nauczyciel w Zespole Placo-
wekim. Jana Pawtall w Luba-
czowie (woj. podkarpackie).

Jak pobudzi¢ kreatyw-
nosc i ogélny rozwaj dzieci
w wieku wczesnoszkolnym
poprzez prace z dtugopisem
3D? Doswiadczeniamiw tym
wzgledzie dzieli sie Magdale-
na Wojewodzka, nauczyciel-
ka edukacjiwczesnoszkolnej
i technikiw Szkole Podstawo-
wej nr 2 w Siedlcach.

Natomiast lwona Gebus-
-Rodak, nauczyciel poloni-
sta w SP nr 104 w Krakowie,
przybliza natamach ,Kuriera”
autorski program nauczania
jezyka polskiegojako obcego.
W Krakowie korzystaliz niego
uczniowie z Ukrainy.

To tylko niektore z tematow
poruszanych w tym numerze.
Zachecam do lektury.
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Role nauczyciela we wspoatczesnej szkole

Doradca 1 wychowawca

PRZED KAZDYM NAUCZYCIELEM STOI DUZE WYZWANIE: PRZEKAZYWAC WIEDZE | WYCHOWYWAC.
WE WSPOCZESNYM SWIECIE NIEUSTAJACYCH PRZEMIAN | SCHYEKU WSZELKICH WZORCOW
OSOBOWYCH REALIZOWANIE NAUCZYCIELSKIEJ MISJI NIE JEST JEDNAK £ATWE.

Na szczescie jest wielu nauczy-
cieli, ktorzy przekazujg wiedze
w bardzo ciekawy sposéb i dobrze
wypetniaja role wychowawcy. Nie-
jednokrotnie sg oni przyjaciotmi,
towarzyszami oraz sprzymierzen-
cami mtodych ludzi, oczekujacych
od nich odpowiedzi na wiele pod-
stawowych pytan.

Nauczanie mtodego cztowie-
ka jest naszg powinnoscig, misja,
a takze wyroznieniem. To nie tylko
przekazywanie ksigzkowej wiedzy.
Dobry nauczyciel musi by¢ lojalny
wobec samego siebie i tych, kto-
rym sie poswieca. Potrafi on, poza
swoim obowigzkowym pensum,
podjac prace spotecznie, oddajac
czas wychowankom. Wyzwaniem
jest zaintrygowanie uczniow swoim
przedmiotem. Pokazanie im, ze to,
CZego sie uczg, moze im sie przy-
dac¢ w praktyce. Sprowokowanie
ich do poszukiwania nowatorskich
rozwigzan.

Nauczyciel wychowawca musipo-
znac¢ swoich ucznidw, ich potencjat,
predyspozycje osobiste, wydolnos¢
intelektualng. To pozwala zrozumiec
ich zachowania, nie zawsze wtasci-
we. Wtedy tatwiej tez wyjasniac
kryzysowe sytuacje, roztadowac
napiecia i poznac przyczyny ktopo-
téw w nauce. Znajac powody stabych
wynikow, mozliwe jest zastosowanie
odpowiedniego systemu wzmocnien
i motywacji.

Priorytetem szkoty powinno by¢
rozwijanie kompetencji osobistych,
spotecznych i komunikacyjnych
ucznia, przydatnych do podjecia
rol i zadan w dorostym zyciu. Do
takiej edukacji nie przystaje juz mo-
del szkoty pruskiej, w ktorej uczen
podporzadkowany jest nauczycie-
lowi i ma mate pole do wykazania
sie kreatywnoscia.

Wazne sg metody przekazywania
wiedzy oraz metody pracy z ucznia-
mi. Tu nalezy by¢ elastycznym. Nie
wolno przyzwyczajac sie do raz
wypracowanych metod. Trzeba
zmieniac¢ je catkowicie lub cze-
Sciowo w zaleznosci od warunkéw,

Przed kazdym nauczycielem stoi duze wyzwanie: przekazywac wiedze i wychowywac rot. pL.FREEPIK.COM

sytuacjioraz tego, z jakim uczniem
sie pracuje.

Lekcje muszg byc¢ ciekawg i anga-
ZuUjaca przygoda dlakazdego ucznia,
tego stabszego, itego mocniejszego.
Podstawa nalezytejrelacjijest empa-
tyczna, wzmacniajgca komunikacja,
w ktérej nauczyciel chce zrozumiec
uczniaipatrzy na Swiat jego oczami,
szanuje przekonania, szanuje granice
fizyczne i psychologiczne.

Dydaktycy majarozne poglady na
temat metod nauczania. Na pewno
ich dobor jest uzalezniony od wieku
dziecka, jego mozliwosdi, celu, jaki
chcemy osiggnac, tresciizadan. Ak-
tywizujgce metody sprzyjajg zdo-
bywaniu wiedzy i jej utrwalaniu.
W trakcie wykonywania dziatan
uczniowie uaktywniajg sie na wielu
poziomach — emocjonalnym, wer-

balnym, percepcyjnym, ruchowym
i motywacyjnym. Stosujgc metody
aktywne, uczymy dzieci tolerancji,
zrozumienia oraz wtasciwych sto-
sunkow miedzyludzkich.
Nauczyciel wprowadzajgcy me-
tody aktywizujgce szybko odchodzi
od dawnej roli eksperta i staje sie
animatorem, doradcg, partnerem,
uczestnikiem procesu dydaktycz-
nego. Zauwaza zmiany wsrod pod-
opiecznych, ktdrzy stajg sie bardziej
samodzielni, rozwijajg zaintereso-
wanie uczeniem sie. Operujgc meto-
damiaktywnymi, uczeninauczyciel
sg na lekcji wspotpracownikami.
Zawod nauczyciela wymaga cig-
gtego ksztatcenia sie. Kazdy, kto
ma ambicje osiggania odpowied-
nich wynikow w swej pracy, musi
aktualizowac wiedze pedagogiczna.

SEOWO MIESIACA

Praca ta nie polega tylko na moty-
wowaniu uczniéw. Polega takze na
dokonywaniu oceny swych dziatan
iich rezultatow.

Obecnie nauczyciel jest uczest-
nikiem przemian zachodzgcych
w zyciu politycznym, spotecznym,
ekonomicznymikulturalnym. Doko-
nuje sie wielkipostep naukii techniki.
W takim swiecie nauczyciel nie za-
wsze moze by¢ autorytetem w kaz-
dej dziedzinie. Ale majgc na wzgle-
dzie to, ze najwazniejsisg uczniowie,
moze organizowac ich aktywnosg,
podpowiadac¢imipomagac uzupet-
nia¢ kompetencje.

Bogustawa WEOCH,

nauczyciel geografii i nauczyciel
wspomagajgcy

w Zespole Szkolno-Przedszkolnym

w Przybedzy (gmina Radziechowy-Wieprz)

#DobryObywatel

To tytut zorganizowanego w maju ogélnopolskie-
go konkursu adresowanego do dzieci w wieku od
2,5 roku do 6 lat. Zadaniem uczestnikow byto
przygotowanie pracy przedstawiajgcej kreatywna
interpretacje hasta ,,Dobry Obywatel”. Organiza-
torem konkursu byt Instytut Badan Edukacyjnych.

AUTOR: WERONIKA NOWAKOWSKA

) Liczba
miesiaca

Prawie tyle osob przystgpito do
egzaminu maturalnego w maju
2022 roku.

(zrodto: MEIN)
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Centrum Szkolen ISP Telefon: E-mail i wwrw:

JSP c E N T H u ul. Sienkiewicza 1 512 542 904 kontakt@centrum-sZzkolen.edu.p

43-100 Tychy 515403 148 www.centrum-szkolen.edu.pl

Centrum szkolen dla nauczycieli, terapeutow i biznesu

Centrum szkolen powstato z mysla o wszystkich tych, ktorzy stawiaja
na rozwoj i chca rozwinac (zwiekszyc) swoje kompetencje.

Z nami zdobedziesz certyfikat niezbedny do awansu nauczycielskiego,
powiekszysz swoje kompetencje, znajdziesz pomysty na ciekawe zajecia dla dzieci,
zdobedziesz nowe umiejetnosci.

Dlaczego warto sie u nas szkoli¢?

» Rocznie do naszej oferty wprowadzamy 50 nowych szkolen,

* Nasze szkolenia sg jednodniowe, on-line lub stacjonarne.,

» Szkolenia prowadzimy w godzinach dopasowanych do trybu pracy naszych stuchaczy.

» Nasi trenerzy to praktycy z wartosciowym doswiadczeniem oraz know-how zdobytym podczas wieloletniej
pracy zawodowe|. Nasz zespot trenerski to nasza duma,

» Na naszych szkoleniach zdobedziesz specjalistyczng wiedze.

» Posiadamy zaplecze do prowadzenia artystycznych szkolen - wysokiej jakosci materiaty, urzadzenia,
np. piec do wypalania gliny.

« Zapisz sie na szkolenie lub kurs, a otrzymasz 5% rabatu na studia podyplomowe prowadzone przez ISP!

Poznaj catg oferte! www.centrum-szkolen.edu.pl
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Kiedy dziecko ma ktopoty z czytaniem, pisaniem

TE ARTYKULY POWSTALY W RAMACH PROCEDURY AWANSU ZAWODOWEGO. DZIEL SIE WIEDZA | DOSWIADCZENIEM Z K

i liczeniem

Czym jest

aysleks;

KIEDYS ROBIONO NAM DYKTANDA, WIELE WKUWALISMY NA PAMIEC... WSZYSTKO PO TO, ABY NAUCZYC SIE
CZYTACIPISAC BEZ BLEDOW. WTEDY O DYSLEKSJI NIEWIELE SIE MOWILO. DO DZIS, GDY W KLASIE POJAWI
SIE DZIECKO DOTKNIETE TEGO RODZAJU PROBLEMAMI, NIERZADKO TRAKTUJE SIE JE JAK UPOSLEDZONE.
OPIEKUNOWIE, KTORZY MUSZA ZMIERZYC SIE Z DIAGNOZA DYSLEKSJI, CZUJA NIEPOKOJ, NIE MAJAC
POJECIA, CZY TO WYCHOWAWCZE ZANIEDBANIE, CZY MOZE USZKODZENIE MOZGU.

Dysleksje rozwojowa, wystepuja-
C3udzieci od poczatku historii nauki
czytania i pisania, opisano dopiero
w XIX wieku. Angielski lekarz okulista
William Pringle Morgan opublikowat
w ,British Medical Journal”z 7 listo-
pada 1896 roku artykut omawiajgcy
pierwszy przypadek dysleksji roz-
wojowej. Dotyczyt on 14-letniego
chtopca, ktory byt inteligentny i nie
miat trudnosci z nauka matematyki,
lecz nie potrafit nauczyc sie czytac.
Podejrzewaneju niego wady wzroku
Morgan nie potwierdzit, a trudnosci
w czytaniu uznat za przejaw spe-
cyficznych zaburzen, ktére nazwat
~wrodzong slepotg stowng”. Dlatego
niektdrzy autorzy, opisujac trudnosci
czytaniaipisania, uzywajg terminu
LSlepotastowna”. W literaturze poja-
wiajg sie tez okreslenia: ,legastenia”,
2wrodzona dysleksja” lub ,dysleksja
rozwojowa”.

Podstawowe pojecia i mechani-
zmy zwigzane z dysleksjg wyjasnia
prof. dr hab. Marta Bogdanowicz
z Uniwersytetu Humanistyczno-
spotecznego SWPS w Warszawie,
specjalista psychologii klinicznej
dziecka.

* Dysleksja rozwojowa to specy-
ficzne trudnosci w uczeniu sie czy-
tania, najczesciej powigzane z trud-
nosciami w opanowaniu poprawne;j
pisowni.

 Dysgrafia to niekaligraficzne,
nieczytelne pisanie, zwigzane z dys-
praksjg—obnizong sprawnoscig ru-
chowa, gtéwnie manualna.

* Dysortografiato trudnos¢ w opa-
nowaniu pisowni — chodzi nie tylko
o btedy ortograficzne, lecz takze
0 opuszczanie, przestawianie i my-
lenie liter podobnych pod wzgledem
ksztattu.

* Dyskalkulia to trudnos¢ w roz-
wigzywaniu dziatan arytmetycznych.

« SLI (Specific Language Impa-
irtment) — specyficzne zaburzenia
jezykowe —to trudnosciw przyswa-
janiu przez dziecijezyka ojczystego,
pomimo ze dziecko rozwija sie pra-
widtowo, zarowno pod wzgledem
fizycznym, jak i poznawczym.

Przedrostek ,dys-" w nazwach
wiekszosci tych zaburzen oznacza
trudnos¢, brak. Czesto do terminu
»dysleksja” dodaje sie okreslenie
,fozwojowa”. Oznacza ono, ze opi-
sywane trudnosciwystepujg od po-
czatku nauki szkolnej, w odroznieniu
od dysleksji nabytej, tj. utraty juz

opanowanej umiejetnosci czytania
i pisania, zwykle przez osoby doro-
ste, uktorych doszto do uszkodzenia
mozgu.

Jak sie objawia dysleksja?

Gdy na przyktad niewtasciwie roz-
wijajg sie funkcje stuchowo-jezyko-
we, dziecko ma problem z odréz-
nianiem gtosek. Stowa ,pije” i ,bije”
brzmig dla niego tak samo. Moga tez
wystepowac wady wymowy, w tym
przypadku ubezdzwieczniania gto-
sek. Dzieci majg trudnos¢ z wyréz-
nianiem gtosek w wyrazach, atakze
ze scalaniem pojedynczych gtosek
w stowo. To oczywiscie prowadzi
do problemoéw z rozumieniem czy-
tanego tekstu.

Instytut Psychologii Zdrowia
Polskiego Towarzystwa Psycholo-
gicznego podaje, ze ponadto mozna
zaobserwowac nastepujgce symp-
tomy:

« trudnosci w zapinaniu ubrania,
sznurowaniu butow;

* trudnosci ze stosowaniem przy-
imkow, np. ,przed —za" i ,w srodku
—nazewngatrz”;

* trudnosci z zapamietywaniem
iwykonywaniem wiecej niz jednego
polecenia w tym samym czasie;

* 0pOZnienie rozwoju mowy, trud-
nosci z wypowiadaniem sie, wadli-
wa wymowa, czeste przestawianie
gtosek i sylab;

* mylenie nazw kierunkéw w pra-
wo, w lewo;

e trudnosci w nauce pisania —
zwierciadlane odwracanie liter, de-
formowanie ksztattu liter;

* trudnosci z zapamietywaniem
materiatu wystepujgcego w formie
sekwencji, np. dni tygodnia, nazwy
miesiecy, litery alfabetu;

* trudnosci w zapamietaniu ak-
tualnej daty (jaki jest dzien), daty
swoich urodzin, imieniniokreslenia
czasy;

* stabe postepy w uczeniusie czy-
tania zarowno metoda fonetyczna,
jakiglobalng;

* meczliwos¢ uwarunkowana ko-
niecznoscig wtozenia wiekszego wy-
sitku w zadania szkolne i wytezong
koncentracjg uwagi;

* oburecznosc.

Dzieci dyslektyczne sg czesto
niesmiate, niepewne, bezradne,
lekliwe. Nie wierzg we wtasne sity
i mozliwos¢ osiggniecia sukcesu.
Uczniom z dysleksja brakuje poczu-

Dysleksja rozwojowa objawia sie trudnos$ciami w uczeniu sie czytania, najczesciej
powiazanymi z problemami z opanowaniem poprawnej pisowni FOT. PL.FREEPIK.COM

cia bezpieczenstwa. Unikaja sytuacji,
w ktérych moga by¢ oSmieszeni.
Nierzadko dyslektycy majg ktopoty
z kontaktami w grupach réwiesni-
czych, a dla roztadowania nagro-
madzonego napiecia zwigzanego
z brakiem sukcesow w nauce, wdajg
sie w konflikty i bojki.

Przyczyny dysleksji

Powodem tych trudnosci jest
nieharmonijny rozwoj pewnych
czeéci uktadu nerwowego (mozgu
imdzdzka), ktore sg odpowiedzialne
za mowe, czytanie i pisanie. Wyod-
rebniono rowniez cztery geny od-
powiedzialne za nietypowy rozwaj
mobzgu w okresie prenatalnym.

Prof. Marta Bogdanowicz w swo-
ich publikacjach podaje, ze jednym
z pierwszych badaczy, ktéry do-
strzegt te uwarunkowania, byt
C. Thomas. W 1905 roku opubliko-
wat on wynikibadan rodziny, w kt6-
rej w dwoch generacjach znalazt
szes¢ 0s0b z objawami dysleksiji.
Wazne badania prowadzone byty
w latach 50. XX wieku w krajach
skandynawskich, gdzie obserwacja-
mi objeto wielogeneracyjne rodziny.
Jednym zbadaczy bytK. Hermann,
ktory zaktadat, ze dysleksja jest
sprzezona z genem ,Y" decydu-
jacym o ptci meskiej. Dlatego jest
przekazywana z pokolenia na poko-
lenie po linii meskiej, co powoduje,
ze wsrod dziecidyslektycznychjest
czterokrotnie wiecej chtopcéw niz
dziewczynek.

Sadzisie, ze dziedziczone uwarun-
kowania dotyczg 20—-30 proc. dzieci
dyslektycznych. Nietypowy rozwoj
mozgu, bedacy przyczyna dysleksiji,
jest nie tylko uwarunkowany gene-
tycznie, lecz zaburzenia moga poja-
wic sie tez na skutek zewnetrznych
czynnikdw uszkadzajgcych centralny
uktad nerwowy w okresie prenatal-
nym. Bardzo niebezpieczne s3 tez
przedwczesny porod czy niedotle-
nienie podczas porodu.

Dysleksji nie powodujg urazy psy-
chiczne ani czynniki srodowisko-
we. Powoduje jg nietypowy rozwoj
maozgu.

Terapia pedagogiczna

Najwazniejszym sygnatem, ktory
zapowiada dysleksje, jest zaburze-
nie rozwoju mowy. Roczne dziecko
powinno mowic kilka stéw, péttora-
roczne wymawiac stowa takie jak:

,mama da”, ,tata opa”. Dwulatek
powinien budowac proste zdania,
a trzylatek — zdania ztozone. Gdy
zauwazamy opoznienia w tym
wzgledzie, warto skontaktowac sie
z logopeda.

Dziecko niezdarneruchowo nale-
zy usprawnia¢, zachecac¢ do czyn-
noscisamoobstugowych. Istotnym
sygnatem jest takze trudnosc z wy-
réznianiem rymow, zapamietywa-
niem wierszykow. Gdy zaburzenia
nie sg wielkie, zabawy i ¢wiczenia
pomoga usungc problem. Ale pro-
blem zaniedbany bedzie rost razem
z dzieckiem.

Piotr Bentkowski w artykule
Dysleksja — charakterystyka zjawi-
ska (psychologia.edu.pl) pisze, ze
catosc oddziatywan stosowanych
wobec dzieci ze specyficznymi
trudnosciami w czytaniu i pisaniu
obejmuje sie nazwg terapii peda-
gogicznej. Oddziatywania te maja
charakter korekcyjno-kompensa-
cyjny, co oznacza, ze ukierunkowa-
ne sgnausprawnianie zaburzonych
funkcji (korekcja) i wspomaganie
funkcji dobrze rozwijajacych sie
(kompensacja).

Terapia pedagogiczna, aby byta
skuteczna, musi trwac okoto czte-
rech lat i powinna sie zaczac, gdy
dziecko ma pie¢, szes¢ lat. Terapia
u specjalisty raz w tygodniu nie be-
dzie skuteczna. Rodzic tez musi sie
nauczyc, jak postepowac i cwiczyc
z dzieckiem. Wazne jest rowniez to,
aby dziecko miato oparcie w rodzicu,
ktéry bedzie je motywowatiprzypo-
minat mu, w czym jest dobre.
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Julita BEYSZCZAK

nauczyciel wychowania przedszkolnego
ilogopeda

Oddziat Przedszkolny w Szkole
Podstawowej im. ks. Antoniego Peplifiskiego
w Studzienicach (woj. pomorskie)

Stymulacja rozwoju dziecl

Praca

WIEK
WCZESNOSZKOLNY
TO OKRES
INTENSYWNEGO

| SILNEGO RYTMU
ROZWOJOWEGO,
KTOREGO PRZEBIEG
MA DECYDUJACE
ZNACZENIE DLA
POZNIEJSZYCH

LAT ZYCIA,

A UMIEJETNOSCI

| WIADOMOSCI
ZDOBYTE PRZEZ
DZIECKO W TRAKCIE
EDUKACJI
WCZESNOSZKOLNE)J
STANOWIA

ISTOTNE POD£OZE
DO DALSZEGO
KSZTALCENIA.
ROZWOJ DZIECI
CHARAKTERYZUJE
SIE WOWCZAS
DYNAMIZMEM,
PLASTYCZNOSCIA
W PRZYSWAJANIU
WIEDZY | AKUMULACJI
DOSWIADCZEN.

Zatem do zadan szkoty w tym
zakresie nalezy miedzy innymi:
.wspieranie wielokierunkowej
aktywnosci dziecka przez orga-
nizowanie sytuacji edukacyjnych
umozliwiajacych eksperymento-
wanie i nabywanie doswiadczen
oraz poznawanie polisensorycz-
ne, stymulujgcych jego rozwoj we
wszystkich obszarach: fizycznym,
emocjonalnym, spotecznym i po-
znawczym” (Rozporzadzenie Mi-
nistra Edukacji Narodowej z dnia
14 lutego 2017 r. w sprawie pod-
stawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogol-
nego dla szkoty podstawowej [...]
—Dz.U.z 2017 r. poz. 356).

Technologie
informacyjno-komunikacyjne
w pierwszych latach edukacji

Pierwsze lata edukacji to czas,
w ktorym dziecko uczy sie postrze-
gac i poznawac przyrode, techni-
ke i zycie spoteczne wszystkimi
zmystami, a zdobyta wiedza musi
stanowi¢ podstawe dointerpretadji
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<a w wieku wczesnoszkolnym

z dtugopisem 3D

faktow przyrodniczych, spotecznych,
technicznych oraz pozwoli¢ najejra-
cjonalne wykorzystanie w praktycz-
nej dziatalnosci. Dzieci przejawiaja
duze zainteresowanie procesami
technicznymi, technologiami infor-
macyjno-komunikacyjnymi, nowo-
czesnymi sprzetami wspomada-
jacymi i uatrakcyjniajgcymi proces
ksztatcenia.

Tak byto rowniez wtedy, gdy pod-
czasjednejz lekcjiw klasie trzeciej po-
kazatam dzieciom magiczne pisaki...

Dtugopis 3D
- ¢0 mowia uczniowie?

Jakijest zatem dtugopis 3D? Zapy-
tatam o tomoich uczniow (10-latkow).
Odpowiadali, ze ,z zewnatrz wyglada
jak zwykty dtugopis —jest tylko troche
grubszy imakilka przyciskow”, ,taki
dtugopis jest nieco ciezszy od moich
pisakow w piorniku”, ,piszemyirysu-
jemy plastikiem, anie tuszem”, ,dziata
jak pistolet do klejenia na gorgco”.
Uczniowie zauwazylitakze, ze mozna
za pomocg dtugopisu 3D rysowac
i budowac tréjwymiarowe obiekty,
uzywajac go na wielu powierzch-
niach. Waznym wnioskiem byto ich
spostrzezenie, ze obstugi pisakow
3D trzebasie po prostunauczyc—tak
jak w przypadku postugiwania sie
nozyczkamiczy innyminarzedziami.

Czytajac rozwazania Fryderyka
Drejera na temat wszechstronnego
wspomagania i harmonijnego roz-
woju dziecka w wieku wczesnoszkol-
nym w ramach edukacji technicznej
(F. Drejer, Wychowanie do techniki
dzieci w mtodszym wieku szkolnym,
Jelenia Gora 2010), zauwazy¢ mozna,
ze praca z dtugopisem 3D opieracsie
moze rowniez na zatozeniach autora
tej publikacji. Chodzi o:

»  ksztatcenie sensoryki, czyli
mechanizmu spostrzegania
cech rzeczy, czynnosci i zja-
wisk;

« ksztatcenie intelektu, czy-
li mechanizmu myslenia
i ksztattowania pojec czy
wyobrazen;

«  ksztatcenie motoryki, czy-
li sposobéw prawidtowego
i skutecznego wykonywania
Czynnosci, w tymrowniez mo-
toryki matej;

 ksztattowanie postawy
badawczej — poszukujgcej

waloréw rzeczy, czynnosci
i zjawisk, a takze budzenie
zainteresowan technikg;

»  ksztattowanie postawy dia-
gnostycznej — rozpoznanie
przyczyn zaobserwowanych
skutkow;

* ksztattowanie postawy or-
ganizatorskiej—samodzielne
organizowanie pracy;

»  ksztattowanie postawy twor-
czej — wykazywanie wtasnej
inwencji przy rozwigzywaniu
problemow w dziataniu;

»  ksztattowanie postawy spo-
teczno-moralnej—nauka od-
powiedzialnego zachowania
w dziataniu;

» ksztattowanie postawy es-
tetycznej —rozwijanej wtedy,
kiedy uczniowie zachowujg tad
na stanowisku pracy, dbaja
0 estetyke wykonanego wy-
tworu.

Dlaczego warto prowadzi¢
zajecia z dtugopisem 3D?

Istotna wartos¢ pracy z pisakiem
3D poleganawtaczaniu dzieciw dzia-
tania praktyczne, angazuje je emo-
cjonalnie, ksztattujac takie cechy jak
wytrwatos¢, cierpliwoscidoktadnosc
w wykonywaniu podjetego zadania.
Pracatauwalniakreatywnos¢, ¢wiczy
myslenie trojwymiarowe czy rozwija
wyobraznie.

Mozliwosciwykorzystania pisakow
3D sgnieograniczone. Oczywiscie nie
nalezy oczekiwac doktadnych modeli
jak w drukarce 3D, ale nie taka tez
jest rola pisakéw. Mozna wymyslac
i realizowac elementy dekoracyjne,
a przy odrobinie praktyki takze na-
uczyc¢ sie ,malowac” w powietrzu,
uzywac ich do celow naprawczych
lub do sklejenia wydrukowanychw 3D
przedmiotow.

Zaznajamianie uczniow z tech-
nologiami jest niezbedne i wynika
z szybkiego rozpowszechnienia
techniki we wszystkich dziedzinach
wspotczesnego zycia. Ma to zatem
duze znaczenie poznawcze iwycho-
wawcze.

Praca z dtugopisami 3D wspo-
maga aktywnos¢ motoryczng —od-
grywa ogromna role w ¢wiczeniu
sprawnosci reki, rozwija umiejet-
nos¢ chwytu pisarskiego, czylipre-
cyzyjnych ruchéw dtoni i palcow,

atakze koordynacji tych czynnosci
przy pomocy wzroku.

Dodatkowo sfera intelektualna
i emocjonalna ucznidow rozwijac sie
bedzie, jesli oprocz nasladowania
czynnosci wykonywanych przez
nauczyciela, beda oni potrafili sami
podejs¢ do problemu, a nauczyciel
zastosuje i przyjmie postawe inspi-
ratora ich dziatan.

Ratujemy rafe koralowg
- przyktadowy scenariusz zajec

Zaproponowany przeze mnie sce-
nariusz zostat wykorzystany podczas
zajec z edukacji technicznej w klasie
trzeciej w ramach obchoddw Dnia
Ziemi.

Temat lekcji: Ratujemy rafe ko-
ralowa.

Czas trwania: 90 minut.

Cele gtéwne:

» doskonalenie sprawnoscima-

nualnej,

e rozwijanie wyobrazniiinwendji
tworczej,

* wzbogacenie wiadomosci na
temat zycia w oceanie.

Cele operacyjne:

e uczen wie, jakie materiaty
beda mu potrzebne do wyko-
nania makiety rafy koralowej,

e uczen potrafi wykona¢ ma-
kiete rafy koralowej m.in. za
pomoca dtugopisu 3D.

Metody nauczania:

e podajgca: pogadanka, pokaz
zinstruktazem,

*  nauczania praktycznego: sa-
modzielne lub z niewielka po-
moca nauczyciela wykonanie
dtugopisem Banach 3D wo-
dorostow oraz innych roslin
i zwierzat rafowych.

Formy:

+  zbiorowa, indywidualna.

Srodki dydaktyczne:

* dtugopisy Banach 3D, rzut-
nik, prezentacja multimedial-
na, szablonyiikony wodoro-
stow (zobacz czarno-biate
grafiki).

Materiaty i narzedzia techniczne:

«  stoiki, plastelina, wykataczki,
nozyczki, kamienie.

Przebieg zajec:

|. FAZA POCZATKOWA

Nawigzanie do przeprowadzo-
nych wczesniej zajec¢ z edukacji
przyrodniczejispotecznejo zagro-

Rafa koralowa ,wyczarowana” dtugopisem 3D ro1. MAGDALENA WOJEWODZKA

zeniu wymieraniem raf koralowych
i stworzen zyjacych w symbiozie
z rafami.

II. FAZA REALIZACYJNA

1. Wyjasnienie, ze celem zaje¢ pod-
sumowujgcych obchody Dnia Zie-
mi bedzie wykonanie makiety rafy
koralowej przy pomocy plasteliny
i dtugopisow Banach 3D.

2.0mowienie srodkow bezpieczen-
stwa, wskazanie pomocy i narzedzi,
niezbednych do wykonania modeli
wodorostow.

3.Formowanie z plasteliny ksztat-
tow organizmow wodnych: roz-
gwiazd, ryb, muszli oraz tworzenie

Szablony i ikony wodorostow 7RODL0: MAGDALENA WOJEWODZKA

zapomoca dtugopiséw 3D modeli
wodorostéw izwierzat na podsta-
wie gotowych szablonow.

4. Wykonanie wspolnej makie-
ty poprzez utozenie obok siebie
wszystkich elementow wykona-
nych przez ucznidw.

IIl. ZAKONCZENIE | PODSUMO-
WANIE ZAJEC

1.0mowienie pracidziatalnosci
tworczej, podkreslenie pomysto-
wO05Ci, rozmowa na temat uczug,
jakie towarzyszyty uczniom pod-
czas pracy, podziekowanie za za-
angazowanie.

Warto zaznaczy¢, ze dzieki
technologii druku 3D naukowcy
opracowali innowacyjne spo-
soby ochrony raf koralowych.
Technologia ta pozwala nam
nasladowac naturalne struk-
tury rafowe, drukowac je w od-
powiednim ksztatcie zapew-
niajacym idealne srodowisko
dla koralowcow i niezliczonych
innych gatunkdéw zwierzat za-
mieszkujacych rafy.

2.Przygotowanie wystawkiipre-
zentacja makiety rafy koralowej.

Magdalena WOJEWODZKA

nauczycielka edukacji wczesnoszkolnej
i techniki w Szkole Podstawowej nr 2
w Siedlcach
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Dziecko

W szkole

EDUKACJA 0SOB GLUCHYCH

| NIEDOSLYSZACYCH JEST SPORYM WYZWANIEM
DLA NAUCZYCIELI. JAKO SURDOPEDAGOG
ZAJMUJE SIE NAUCZANIEM | WYCHOWANIEM
DZIECI Z USZKODZENIAMI SEUCHU. W SWOJE)J
PRACY PROWADZE ZAJECIA Z UCZNIAMI
NIEDOStYSZACYMI. NA PODSTAWIE WEASNYCH
DOSWIADCZEN | OBSERWACJI ORAZ POWOLUJAC
SIE NA WSKAZOWKI Z PORADNIKA DLA
NAUCZYCIELI SZKOt OGOLNODOSTEPNYCH

PT. MOJ UCZEN NIE StYSZY AUTORSTWA
URSZULI BURYN, TERESY HULBOJ, MARZENY
KOWALSKIEJ | TAMARY PODZIEMSKIE)J

(MEN, WARSZAWA 2001), CHCIALABYM
PRZEDSTAWIC NAJWAZNIEJSZE ASPEKTY
FUNKCJONOWANIA DZIECI NIEDOStYSZACYCH

W SRODOWISKU SZKOLNYM, ICH POTRZEBY,
METODY INDYWIDUALIZACJI ICH NAUCZANIA

| WYCHOWANIA.

Osoby niestyszace i niedosty-
szgce muszg od siebie wymagac
znacznie wiecej niz 0soby styszg-
ce, wtozy¢ wiecej trudu w to, aby
funkcjonowac wsrod rowiesnikow.
Dlatego istotne jest odpowiednie
prowadzenie tych uczniéw w szko-
le ogélnodostepne;.

Wada stuchu, cho¢waznaw zyciu
osobistym i szkolnym, nigdy nie
powinna stac sie najwazniejszg
cecha dziecka. Nauczyciel ucza-
cy dzieci z wadami stuchu musi
poznac ich osobowosci, emocje,
problemy, z ktérymi sie boryka-
i3, poziom zdolnosci, odpornosc¢
na stres. Powinien pozna¢ nawet
srodowisko, w ktorym dorasta-
ja. Kierujac sie ta wiedza, mozna
wtedy Swiadomie pomagac swoim
uczniom zdobywac umiejetnosci.

Ogromne znaczenie ma nie tylko
wtasciwa wspotpracanauczyciela
z uczniem. Nie tylko wazne sg for-
my i metody pracy, ktore sprzyjaja
rozwojowijezyka, a takze potrzeba
indywidualizacji pracy i oceniania.
Istotna jest rowniez wspotpraca
z rodzicami.

Dlaczego szkota masowa

Rodzice najczesciej wybieraja
szkote masowa, gdyz ona jest
najblizej miejsc zamieszkania. Ar-
gumentuja jej wybor tym, ze pobyt

w takiej szkole sprzyja rozwojowi
mowy werbalnej—czynnejibiernej.
Uwazajg, ze uczeszczanie do takiej
szkoty wymusina dziecku podjecie
wysitku uczenia sie trudnych dla
niego czynnosci. Rodzice liczg na
to, zeich pociecha z czasem bedzie
potrafita zrozumie¢ komunikaty
stowne odzwierciedlajgce potrze-
by, emocje, pragnienia.

Jak stwierdza Joanna Skibska
z Instytutu Pedagogiki Uniwersy-
tetu Slaskiego, wszystkie nega-
tywne skutkiniedostuchu probuje
sie niwelowac przez dziataniare-
habilitacyjne. Dziecko prawidto-
wo i wczesnie rehabilitowane,
posiadajgce odpowiednia opieke
w szkole oraz bedace pod troskli-
wg opieka rodziny, powinno wy-
kazywac sie podobnym poziomem
jakoscizyciainie mie¢ wiekszych
problemow niz jego styszacy ko-
ledzy.

Poznac dziecko i jego mozliwosci

Dziecko z uszkodzonym stu-
chem w szkole ogolnodostepne;j
realizuje podstawe programowa
ksztatcenia ogolnego. Jednak
uwarunkowane jest to stopniem
uszkodzenia stuchu oraz ukierun-
kowane na tresci jezykowe, tak
by staty sie bardziej przystepne.
W zwigzku z tym nauczyciel pra-

z niedostuchem

TE ARTYKULY POWSTALY W RAMACH PROCEDURY AWANSU ZAWODOWEGO. DZIEL SIE WIEDZA | DOSWIADCZENIEM Z K

Osoby niestyszace i niedostyszace musza od siebie wymagac znacznie wiecej niz osoby styszace, aby funkcjonowac wsréd
rowiesnikow w szkole ogélnodostepnej roT. AGNIESZKA MARYNIAK

cujgcy z uczniem z wadg stuchu
powinien posiada¢ wiedze na
temat mozliwosci rozwojowych
podopiecznego. Zadaniem na-
uczyciela jest zaznajomienie sie
zprocesem edukacyjno-terapeu-
tycznym, zaspokojeniem potrzeb
dziecka oraz poznaniem jego zain-
teresowan. Najwazniejsza w tym
wszystkim jest samodzielnos¢
ucznia w realizacji zadan edu-
kacyjnych oraz ich przydatnosc
w codziennym zyciu. Bardzo istot-
ne w edukacji na miare dziecka
z wadg stuchu jest dostosowa-
nie wymagan do indywidualnych
mozliwoscipoznawczych. W przy-
padku ucznia z niedostuchem lub
niestyszacego, dla ktérego opano-
wanie mowy jest niezwykle trud-
nym, pracochtonnym i absorbu-
jacym zadaniem, ocena powinna
by¢ przemyslanym dziataniem,
ktore motywuje. Dokonujgc oceny
wykonanych zadan czy dziatan
przez dziecko z wada stuchu,
pamietajmy, ze musi ono o wiele
wiecej pracowac i uczyc sie, aby
jego wyniki w nauce mozna byto
poréwnac z wynikami rowiesni-
kow. Dziecko w mtodszym wieku
szkolnym Zle znosi porazki, gdyz
—pomimo jego staraniuczeniasie
znacznie wiecejidtuzejod swoich
rowiesnikow — otrzymuje czesto

gorsze oceny. Dla matego dziecka
sgone bardzo waznym czynnikiem
motywujgcym do dalszej pracy
oraz pokonywania trudnosci.

Ocenianie

Aby unikna¢ takich trudnych
sytuacji, nalezy wykorzystywac
ocenianie wtaczajgce. Ten rodzaj
oceniania powinien by¢ stosowany
w placowkach ogélnodostepnych,
a nie tylko w szkotach dla uczniow
ze specjalnymi potrzebami edu-
kacyjnymi. Celem tego oceniania
jest ukierunkowanie na mozliwie
najlepsze wspomaganie procesu
uczenia sie wszystkich uczniow.
Tym samym przyczynia sie to do
uczestnictwa w edukacji ogoélno-
dostepnej wszystkich dzieci za-
grozonych wykluczeniem. Indywi-
dualizacja pracy z dzieckiem jest
nadrzedng cecha. Powoduije to, ze
dzieci nie porownujg sie miedzy
sobg, wazne sg tylko indywidu-
alne osiggniecia poszczegolnych
uczniéw, co z kolei wptywa na
unikanie negatywnej rywalizacji.

Zatem funkcjonowanie poznaw-
czo-spoteczne dziecka z wadg
stuchu w szkole ogo6lnodostep-
nej w duzej mierze zalezy od
podjetych w niej dziatan dosto-
sowawczych. Odichjakoscizalezy
nabywanie wiedzy i umiejetnosci

przez dziecko oraz pokonywanie
trudnosci wynikajacych z niepet-
nosprawnosci.

Poznanie i uwydatnianie moc-
nych stron dziecka sprawia, ze czu-
je sie ono docenione, spetnione,
a conajwazniejsze —dowartoscio-
wane. Oznacza to, ze nauczyciel
uczacy dziecko z niedostuchem
powinien dobrze zna¢ swojego
ucznia, aby stawiane mu wyma-
gania pobudzaty do aktywnosdi,
motywowaty do nauki, pokony-
wania trudnosci i podejmowania
dalszego wysitku.

Poszukujgc drogi optymalnego
uczenia sie przez dziecko z wada
stuchu, nalezy wykorzystywac jego
zainteresowania i zdolnosci, aby
stawiac¢ na to, co jest mu bliskie
i co sprawia mu radosc. Wtedy
w tej matej istocie uksztattuje
sie umiejetnosc¢ radzenia sobie
w codziennym zyciu, a to wtasnie
powinno stanowi¢ fundament edu-
kacji kazdego ucznia, szczegolnie
tego ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi.

Agnieszka MARYNIAK

nauczyciel wychowania
wczesnoszkolnego, swietlicy,
surdopedagog

w Szkole Podstawowej nr 1 im. Strajku
Dzieci KoZmiriskich 1906/1907

w KoZminie Wielkopolskim
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NA CELU NAPISANIE, ZILUSTROWANIE | WYDANIE WSPOLNEJ,

KLASOWEJ KSIAZKI.

Celem mojejinnowacjibyto rowniez:

*  rozwijanie aktywnosci twor-
czej, umiejetnosciliterackich,
plastycznych, atakze postu-
giwania sie technologig kom-
puterowa;

 zwiekszanie motywacji
uczniow do tworzenia wta-
snych tekstow w réznych
formach gatunkowych;

*  rozwijanie funkdjijezykowych
i wzbogacenie stownictwa;

* wyrdwnanie szans
edukacyjnych ucznidw
i podniesienie ich sa-
mooceny;

* zwiekszenie mozli-
wO0SCi 0Siggania przez
uczniow lepszych wy-
nikobw w nauceirdzno-
rodnych konkursach.

Nowatorstwo projektu po-
legato nainnej, ciekawej dla
dzieci formie prowadzenia
wybranych zajec lekcyjnych,
podczas ktorych — poprzez
samodzielne, swobodne pi-
sanie, ilustrowanie i wyda-
nie wspolnej ksigzki, zabawe
oraz ¢wiczenia praktyczne
—uczniowie mielizaczac¢ina-
czej postrzegac ksigzki, na
przyktadkojarzy¢je zczyms
ciekawym i radosnym, a nie
Z przymusem i nauka.

W ciggu roku szkolnego
czytatam dzieciom rozne
formy literackie, umozliwi-
tam spotkanie z Waldema-
rem Cichoniem, autorem serii
ksigzek Cukierku, ty tobuzie!.
Zachecatamtez uczniow do pisania
indywidualnych, swobodnych tek-
stéw na podstawie ich wtasnych
doswiadczen, przezyc¢ i dziatan
oraz ich naturalnej sktonnosci do
fantazjowania. Dzieki temu dziecko
mogto wyrazic siebie, komunikowac
innym swoje mysliispostrzezenia.
Swobodna ekspresja spetnita tez
funkcje psychoterapeutyczng, gdyz
pozwolita wyrazi¢ roznorodne po-
trzeby emocjonalne ucznia. Tek-
sty te utatwity miblizsze poznanie
dziecka i ewentualng pomoc, jesli
takowa byta konieczna.

Uczniowie przepisali stworzo-
ne teksty na komputerze, a prace
plastyczne wykonywaliréznorod-
nymi technikami. Prace zostaty
zeskanowane, sfotografowane,

poddane obrébce komputerowe;j
i wydrukowane jako ilustracje do
naszej wspolnej ksigzki, ktorej
dzieci nadaty wymyslony przez
siebie tytut My, klasa Ill b z PSP 8 -
wspomnienia uczniow.

Fakt upublicznienia tych prac,
oczywiscie za zgodg autorow iich
rodzicow, stanowit dodatkowa mo-
tywacje do wysitku i unaocznit dzie-
ciom celowos¢ wtasnego dziatania.

Do pomocy przy edycji ksigzkipo-

My, Rlasa IIT b
Z PSP 8

Efekt konncowy projektu ,,Rados¢ z pisania ksiazki”
FOT. ANNA FERENS

prosilismy panig Kasie, polonistke,
ktora zgodzita sie zosta¢ naszym
korektorem i sprawdzita tres¢ pod
katem poprawnoscijezykowej, sty-
listycznej oraz logiczne;.

W ten proces twérczy bardzo
zaangazowali sie réwniez rodzice
uczniow ipomagalinam na kazdym
etapie powstawania ksigzki. To oni
zajelisie drukowaniem, sktadaniem
i oprawieniem kazdego egzempla-
rza oraz dostarczeniem gotowego
produktu do klasy, abym mogta
na koniec roku szkolnego wreczyc
kazdemu uczniowiegzemplarz wy-
dawnictwa razem ze Swiadectwem
ukonczenia klasy Il

Podekscytowanie, zaciekawie-
nie, rados¢, Smiechy, komentarze...
,0jej, to moje pismo!”, ,Wow, wi-

dziates?”, ,Ha, ha, ale sSmiesznie
wyszto”, ,Szkoda, ze tak krotko
napisatem”, ,Dziekuje, pani Aniu.
Babcia sie ucieszy, jak zobaczy, co
napisatam” itp. To tylko niektore
z komentarzy dzieci. Prawdziwe
emocje towarzyszyty pierwszemu
przewracaniu kartek ksigzki z ich
wtasng twaorczoscia. Te reakcje
rozwiaty moje watpliwosci, czy
warto byto wprowadza¢ 6w po-
myst w zycie. Mimo ze nie zawsze
wszystko szto wedtug pla-
nu, mimo licznych potkniec
iprzeciwnoscilosu uwazam,
ze wszystko, cojestinne od
zwyktych lekgji, co jest wy-
tworem samych uczniow,
czego mogg dotkngc i do-
Swiadczy¢, jest dla dzieci
bezcenne i przyczynia sie
do ich sukceséw w dalszej
edukacji oraz w zyciu.

Na pierwsze efekty nasze-
go projektu nie trzeba byto
dtugo czekac:

— Kamil zdobyt drugie
miejsce w Miedzyszkolnym
Konkursie ,Maty Omnibus”
i wyroznienie w XXII Mie-
dzyszkolnym Konkursie Or-
tograficznym Klas Il Szkoét
Podstawowych w MDK
w Opolu;

—Alicja zajeta drugie migj-
sce w Miedzyszkolnym Kon-
kursie Plastycznym ,Histo-
ria Opola oczami uczniow”
wramach obchoddéw 800 lat
Opola;

—dzieci z kota teatralne-
go zdobyty pierwsze miejsce w X
Miedzyszkolnych Konfrontacjach
Teatralnych.

Realizacja innowacji i zaprezen-
towanie gotowej ksigzki przed ko-
misja kwalifikacyjng przyczynity sie
do zdaniaprzeze mnie egzaminuna
nauczyciela mianowanego.

Tak jak wspomniatam, nie obyto
sie bez wpadek podczas realizacji
projektu. Na poczatku dzieci nie
chciaty pisa¢ na lekcjach zadnych
opowiadan, wierszy, rymowanek.
Zadawatam wiec im je jako prace
domowg, a w szkole przepisywaty
na komputerze, rysowaty, skano-
waty itd.

Wiecej mojej pomocy wymagdaty
dzieci z trudnosciamiw nauce, ale
pomimo ogromnych problemow,
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Uczniowie klasy Il b SP nr 8 w Opolu (rok szkolny 2016/2017) pisza teksty do ksiazki

FOT, ANNA FERENS

nie poddawalismy sie i tez miaty
swoj wktad w powstanie ksigzki.
Nie udato sie nam profesjonalnie
wydrukowac ksigzki w drukarni,
poniewaz okazato sie, ze kosz-
ty druku tak matego naktadu sg
bardzo wysokie. Zdecydowalismy
z rodzicami, ze wydrukujemy te
setkikartek na domowych drukar-
kach i zbindujemy egzemplarze
w punkcie ksero.

Planowatam kolejng realiza-
cje innowacji w roku 2019/2020,
ale tu niestety przeszkodzit nam
COVID-19 i lockdown. Mam jednak
nadzieje, ze od wrzesnia 2022 roku
uda mi sie kontynuowac innowa-

cje pt. ,Radosc z pisania ksigzki”
w przysztej klasie lll a.

Uczniowie, ktorzy kilka lat temu
brali udziat w projekcie, s3 juz
w starszych klasach, ale wiem, ze
nie spoczeli na laurach, s3 cieka-
wi Swiata i zdobywaja zaszczytne
miejscaw roznorodnych konkursach.
Bardzo im kibicuje. Nadal tez two-
rze autorskie programyiorganizuje
swoim obecnym uczniom wiele roz-
norodnych zajec.

Anna FERENS

nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej

i terapeuta pedagogiczny

w Publicznej Szkole Podstawowej nr 8 im.
Gustawa Morcinka w Opolu
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Program autorski dla klas IV-VIII

Nauczanie jezyka polsk
|ako 0DCego

PROGRAM NAUCZANIA JEZYKA POLSKIEGO JAKO OBCEGO SKIEROWANY
JEST DO UCZNIOW-0BCOKRAJOWCOW W WIEKU 1115 LAT (Il ETAP
EDUKACYJNY SZKOtY PODSTAWOWEJ), KTORZY ROZPOCZYNAJA
REALIZACJE OBOWIAZKU EDUKACYJNEGO W POLSKIEJ SZKOLE

NA POZIOMIE A1, A2, B1 | WCZESNIEJ NIE UCZYLI SIE JEZYKA POLSKIEGO.

Zakwalifikowanie ucznia do pro-
gramu wymada wziecia pod uwage
nastepujacych czynnikéw: stopien
znajomosci jezyka polskiego, do-
tychczasowe doswiadczenie szkolne
uczacegosie, jego przyczynamigra-
cji, ogolny status spoteczno-eko-
nomiczny.

Tematy zaje¢ zawierajg niezbedne
informacje potrzebne do komuni-
kowania sie z uczniami w jezyku
polskim. Metody i techniki pracy na
zajeciach uwzgledniajg wszystkie
typy uczenia sie: stuchowego, wzro-
kowego i kinestetycznego. Kazdy
rozdziat konczy sie powtérzeniem,
przez co uczestnik utrwala i syste-
matyzuje materiat. Stosowanie gier
i zabaw jezykowych ma uatrakcyj-
ni¢ zajecia. Program zawiera tema-
ty o polskiej kulturze i obyczajach.
Projekt jest realizowany na terenie
szkoty podstawowejjako dodatkowe
zajecia pozalekcyjne.

¢ Cele ogdlne programu

1. Przygotowywanie uczniow do
uczestnictwa w zyciuspotecznym
poprzez:

— osiggniecie jezykowej kompe-
tencji komunikacyjnej w zakresie
jezyka polskiego jako obcego;

—integracje z polskimi uczniami;

—motywowanie do nauki jezyka
polskiego i poznawania polskiej
kultury oraz realiow zycia w Polsce;

—wtaczanie doswiadczen wtasnej
tozsamosci kulturowej i narodowej
w nowy proces edukacyjny;

—rozwijanie umiejetnoscikomuni-
kowania sie w jezyku polskimw réz-
nych sytuacjach.

2. Ksztattowanie umiejetnosci
samodzielnego korzystaniazréz-
nych zrédet wiedzy o Polsce.

¢ Cele szczegotowe programu

Cele zwigzane z rozwijaniem
sprawnosci jezykowych (stuchania,
mowienia, czytania, pisania):

1. W zakresie rozumienia ze stu-
chu uczestnik zaje¢:

—rozumie i potrafi stosowac po-
toczne wyrazenia, bardzo proste
wypowiedzi dotyczace konkretnych
potrzeb zycia codziennego (A1);

—rozumie wypowiedzi i czesto
uzywane wyrazenia dotyczace zycia
szkoty i otoczenia (A2);

—rozumie znaczenie gtownych
watkow przekazu zawartego
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w jasnych wypowiedziach, ktore
dotycza znanych mu spraw i zda-
rzen typowych dla szkoty, czasu
wolnego (B1).

2. W zakresie méwienia uczest-
nik zajec:

— potrafi porozumiewac sie w ty-
powych sytuacjach zycia codzien-
nego, potrafi formutowac proste
pytania dotyczace najlepiej znanych
mu tematdw lub najpotrzebniejszych
spraw i odpowiadac¢ na tego typu
pytania (A1);

—potrafi uzywac prostych wyra-
zenizdan, aby opisac siebie, miejsce,
gdzie mieszka, skad pochodzi oraz
ludzi, ktorych zna (A1);

— potrafibrac¢ udziatiradzi¢ sobie
w zwyktej, typowej rozmowie wyma-
gajacej prostej wymiany informacji
na znane mu tematy (A2);

— potrafi poradzi¢ sobie w sytu-
acji, w ktorych mozna sie znalez¢
w czasie podrézy po kraju lub re-
gionie, gdzie mowi sie danym je-
zykiem (B1);

— potrafitgczy¢ wyrazenia w pro-
sty sposob, by opisywac uczucia
i zdarzenia oraz swoje marzenia (B1).

3. W zakresie czytaniaze zrozu-
mieniem uczestnik zaje¢:

—rozumie 0golny sens prostego
tekstu dotyczacego zycia codzien-
nego i szkolnego, czyta wyrazy,
wyrazenia, zwroty (A1);

— potrafiodpowiedziec¢ na pyta-
nia dotyczace prostego tekstu (A2);

— potrafi odpowiedzie¢ na pytania
problemowe (otwarte) nawigzujgce
do czytanego tekstu (B1).

4. W zakresie pisania uczestnik
zajec:

— przepisuje proste zdania, krotki
tekst, uzupetnia wyrazami luki na
podstawie wzoru (A1);

—odpowiada pisemnie zdaniami
na pytania otwarte dotyczace tek-
stu (A2);

—tworzy prace pisemne pod
nadzorem nauczyciela, np. list,
opis (B1).

e Mozliwe metody i techniki

nauczania

1. Metody:

—jednostkowa, aktywizujaca,
podajaca, projektu, eksponujaca,
programowa, poszukujaca, pro-
blemowa.

2. Techniki:

—rozmowa wstepna;

—stuchanie i powtarzanie;

— uzupetnianie wyrazéw, zdan
z lukami;

— uzupetnianie tresci w toku stu-
chanig;

—uzupetnianie tekstu wyrazami
z ramKi;

— uzupetnianie na podstawie wzoru;

—porzadkowanie w jedng catos¢
(rozsypanka wyrazowa);

—t3czenie w pary;

— dopasowanie obrazka do usty-
szanego wyrazu;

Valatkt Hilst
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Uczniowie z Ukrainy uczj sie jezyka polskiego w Szkole Podstawowej nr 104
w Krakowie FOT. IwONA GEBUS-RODAK

— pokazywanie i objasnianie ob-
razkow, ilustracji;

—krotka odpowiedz;

— uzupetnianie dialogow;

—karty z obrazkami;

—tworzenie dialogdw na przyktadzie,

—gryizabawy jezykowe;

—szukanie odpowiednich wyra-
z6w z podanych;

— Co pasuje?;

—wyszukiwanieroznic nailustra-
cjach;

— dopasowanie nazw do kolorow;

— porownywanie obrazkow;

—korygowanie tekstu;

— przepisywanie zdan, tekstu;

—opis, e-mail, list, SMS, prezen-
tacja, plan dnia;

—rozwigzywanie krzyzowek i re-
busow;

—Czytanie ze zrozumieniem;

—odpowiedzinapytania otwarte;

— uktadanie zdan z rozsypanki
wyrazowej;

— ¢wiczenia na zasadzie prawdy
i fatszy;

— zgadywanki;

—grupowanie wg tematu, nazw;

—dokanczanie zdan;

— gra miejska;

—porzadkowanie tekstu;

—quizy jezykowe, testy podsu-
MOowUuj3cCe;

— dopisywanie antonimow;

—ustne i pisemne odpowiedzi na
pytanie;

—zagadki leksykalno-grama-
tyczne;

—tworzenie samodzielnych tek-
stow;

—wyszukiwanie okreslonych in-
formacji w tekscie;

—ogladanie filmdéw edukacyjnych
z translatorem;

—gry edukacyjne w aplikacjach:
LearningApps.org, Wordwall.net,
Quizizz.com;

—wyszukiwanie informacji w In-
ternecie;

—pogadanka;

—inscenizacjaidrama;

—burza mozgow.



e Ocenianie

Sposob ocenianiana zajeciach nie
opiera sie na sprawdzaniu wiedzy
iumiejetnoscizapomoca testow czy
sprawdzianow.

Ocenapostepdw polegac¢ bedzie na:

—samoocenie—ustalaniu podko-
niec zajec, co uczen juz umie, a nad
Czym musi popracowag;

—ocenianiu wktadu, jaki uczen
wniost w trakcie nauki;

—ocenianiu jego mozliwosciinte-
lektualnych;

— ocenianiu aktywnosciuczniana
zajeciach;

— ocenianiu zachowania w czasie
lekdji;

—ocenianiu kart pracy, zadan do-
mowych, projektow;

— ocenianiu postepow, jakich do-
konat w trakcie nauki;

—ocenianiu checi uczestnictwa
w lekcjach.

* Materiaty dydaktyczne

Podczas zaje¢ nauczyciel wy-
korzystuje nastepujgce materiaty
dydaktyczne:

—podrecznik i ¢wiczenia Polski 1.
Krok po kroku, Stempek lwona, Kuc
Paulina, Grudzien Matgorzata, wyd.
Glossa;

—gry i zabawy jezykowe do pod-
recznika Polski 1. Krok po kroku, Kuc
Paulina, Stempek lwona;

—podrecznik i ¢wiczenia Bawimy
sie w polski1, Achtelik Aleksandra,
Niesporek-Szamburska Bernadeta,
Wydawnictwo Uniwersytetu Sla-
skiego;

— Jezykowa podrdz po Polsce. Pod-
recznik do naukijezyka polskiego jako
obcego dla dziecii mtodziezy rozpo-
czynajgcych nauke w polskiej szkole
(17-75 lat), Szostak-Krol Katarzyna;

—karty pracy do podrecznika Je-
zykowa podroz po Polsce;

— materiaty wtasnej pracy;

— aplikacje: LearningApps.org,
Wordwall.net, Quizizz.com;

—Internet, tablica interaktywna,
mapy, plan miasta, obrazki, foto-
grafie.

Iwona GEBUS-RODAK

nauczyciel polonista (13 lat stazu)
w Szkole Podstawowej nr 104 im. Jana
Matejki w Krakowie

e Tresci ksztatcenia

TEMAT

Podstawowe zwroty

grzecznosSciowe, powitania

i pozegnania.
Alfabet.
Liczebniki 0-30.

Podstawowe zwroty na lekcji.

Powtorzenie.

Kraje, miasta, miejsca, stolice.

Dane osobowe.
Powtdrzenie.

Przedmioty w klasie i przybory

szkolne.

Kolory, ksztatty, wielkosc¢.
Pomieszczenia w szkole.
Dni tygodnia.

Plan lekcji, dzien nauki, oceny,

prawa
i obowigzki ucznia.
Powtorzenie.

Hobby.
Ubior.

Umiejetnosci i zainteresowania.
Czynnosci dnia codziennego.

Powtdrzenie.

Wyglad zewnetrzny postaci.
Prezentacja cztonkéw rodziny.

Liczebniki 30-100.
Relacje rodzinne.
Zawody.

Znani Polacy.

Miejsce zamieszkania.
Powtorzenie.

Sklepik szkolny.
Produkty spozywcze.
Positki.

Polskie popularne dania
oraz dania ucznidw.
Potrawy.

Stotéwka szkolna.
Powtorzenie.

List.

Liczebniki 100-1000.
Prezenty.

Artysci.

Powtdrzenie.

Pory roku.
Pogoda.
Ubrania.
Miesigce.
Flora i fauna.
Powtorzenie.

Obiekty w miescie.
Droga.

Srodki transportu.

Droga do szkoty.

Obiekty turystyczne.
Zabytki.

Adresy.

Orientacja w przestrzeni.
Powtorzenie.

Godziny, minuty.
Program.

Plan dnia codziennego.
Pory dnia.

Podréz.

Swieta.

Powtdrzenie.

Popularne sklepy.
Sprzedaz i kupno.
Pienigdze, waga i miara.
Powtorzenie.

Zdrowie i choroby.
Samopoczucie.
Stopnie.

Higiena.

Dyscypliny sportowe.
Powtdrzenie.

Wiedza o Polsce:
- krainy,

- polskie symbole narodowe,

- znane miejsca.
Powtdrzenie.

,KURIEREM”. POMOZEMY Cl W AWANSIE ZAWODOWYM | WSPOLNIE ZAINSPIRUJEMY INNYCH!

UMIEJETNOSCI

Uczen:

- stosuje w odpowiednich sytuacjach zwroty
grzecznosSciowe: dzien dobry, prosze, przepraszam, czesc,
do widzenia, dziekuje, pan, pani itp.;

- literuje, odréznia litery alfabetu polskiego;

- rozumie podstawowe polecenia, instrukcje, pytania

z otoczenia.

Uczen:
- przedstawia sie; wie, skad pochodzi, gdzie mieszka;
- wskazuje nazwy stolic Europy.

Uczen:

- nazywa sprzety oraz przybory szkolne;

- rozréznia kolory, ksztatt i wielkos¢ przedmiotu, opisuje
rzeczy;

- nazywa pomieszczenia szkolne i wie, gdzie s
rozmieszczone na terenie placowki;

- umie odczytac plan lekcji, uzywa nazw przedmiotow
szkolnych;

- opowiada o czynnosciach wykonywanych przez ucznia;
- rozumie zasady zachowania sie w polskiej szkole;

- zadaje pytania dotyczace praw

i obowigzkow ucznia w polskiej szkole.

Uczen:

- opisuje czynnosci dnia codziennego;

- wypowiada sie na temat spedzania wolnego czasu;

- wie, jakie jest jego hobby i jakie posiada umiejetnosci
(talent), co potrafi zrobic.

Uczen:

- opisuje siebie i innych;

- tworzy drzewo genealogiczne swojej rodziny;

- nazywa miejscowos¢, w ktérej mieszka, ulice, osiedle;
- okresla relacje rodzinne (mama, tata, babcia, kuzyn,
ciocia itp.);

- wymienia znanych Polakéw;

- wymienia nazwy zawodow i czynnosci

z nimi zwigzane;

- podaje, kim sg z zawodu cztonkowie jego rodziny.

Uczen:

- opisuje produkty w sklepiku szkolnym, nazywa je;
- zadaje pytania typu: ,lle to kosztuje?”;

- nazywa najwazniejsze produkty spozywcze;

- nazywa i opisuje gtdwne positki;

- potrafi zamdwic prosty positek

na stotéwce szkolnej;

- zna polskie dania, opowiada o nich;

- podaje nazwy dan z regionu, z ktérego pochodzi;
- opisuje dania, ktére sg na stole

w jego domu podczas Swiat.

Uczen:

- umie napisac list do $w. Mikotaja,

w ktérym wymienia nazwy prezentow; i

- stosuje w liScie zwroty grzecznosSciowe: ,,Kochany Swiety
Mikotaju!”, ,Prosze o...”, ,Chce dostac...”, ,Pozdrawiam”,
»Catuje”, ,Bardzo dziekuje”;

- zna liczebniki od 100 do 1000;

- wie, czym zajmujg sie znani polscy artysci (muzycy,
pisarze, malarze).

Uczen:

- nazywa pory roku;

- opisuje pogode za oknem;

- wymienia ubrania, jakie nosi na sobie w zaleznosci od pory
roku i pogody;

- opisuje nazwy ubran, jakie nosi osoba;

- nazywa miesigce i dni tygodnia;

- nazywa gatunki roslin i zwierzat zyjacych

w Polsce i w swoim kraju.

Uczen:

- nazywa obiekty w miescie, opisuje miasto;

- podaje lokalizacje;

- umie pytac o droge i wskazuje droge;

- opisuje droge do szkoty;

- orientuje sie w przestrzeni na podstawie wskazowek
z maila i SMS-a;

- nazywa Srodki transportu znane w Polsce

i w swoim kraju;

- zna zabytki najwiekszych miast Polski i swojego kraju.

Uczen:

- odczytuje czas na zegarze;

- nazywa miesigce, dni tygodnia;

- odczytuje daty w kalendarzu;

- planuje swoj dzien, podajac godziny i pory dnia;

- zna najwazniejsze swieta Swieckie

ireligijne w Polsce oraz opisuje $wieta ze swojego kraju
rodzinnego.

Uczen:

- nazywa rodzaje sklepéw popularnych
w Polsce i kraju pochodzenia;

- umie zrobi¢ zakupy w sklepie;

- pyta o cene produktu;

- postuguije sie jednostkami wagi, miary
i monetarnymi.

Uczen:

- potrafi opisag, jak sie czuje i co mu dolega;

- wie, jak dbac o higiene osobista;

- wskazuje i opisuje dyscypliny sportowe, ktére warto
uprawiac dla zdrowia;

- wie, jakie dyscypliny uprawiaja znani sportowcy.

Uczen:

- wskazuje na mapie Polske, jej najwieksze rzeki, gory,
jeziora;

- wie, jak mozna spedzac czas w réznych czesciach Polski;

- zna polskie symbole narodowe oraz symbole z kraju
rodzinnego;

- zna najwieksze miasta, gory, rzeki i jeziora kraju, z ktérego
pochodzi.
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Zajecia komputerowe w rewalidacji

niepetnosprawnych uczniow

Motywacja do uczenia sie

JEDNA Z GtOWNYCH CECH WSPO+CZESNEJ EDUKACJI JEST
WYKORZYSTYWANIE W PROCESIE UCZENIA I NAUCZANIA
NOWOCZESNYCH SRODKOW DYDAKTYCZNYCH, TAKICH JAK
KOMPUTERY | PROGRAMY EDUKACYJNE. ZASTOSOWANIE

ICH W KSZTAECENIU UCZNIOW Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA
INTELEKTUALNA W STOPNIU UMIARKOWANYM LUB ZNACZNYM
NABIERA SZCZEGOLNEGO ZNACZENIA. KOMPUTER JUZ

PRZEZ SWOJA ATRAKCYJNOSC TECHNICZNA WYWOrUJE
ZAINTERESOWANIE, CO WPLYWA POZYTYWNIE NA MOTYWACJE
DO UCZENIA SIE | POBUDZA DO AKTYWNOSCI.

Niepetnosprawnoscintelektualna
to zaburzenie rozwojowe polegajace
na znacznym obnizeniu ogoélnego
poziomu funkcjonowania intelek-
tualnego, ktoremu towarzyszg
deficyty w zakresie zachowan ada-
ptacyjnych. Nie jest to jednostka
chorobowa, lecz zespo6t objawow
towarzyszacych wielu chorobom
genetycznym, neurologicznym,
metabolicznym, bedgcych nastep-
stwem zmian w zyciu prenatalnym
lub urazéw fizycznych doznanych
w okresie dziecinstwa. Wyrézniono
cztery stopnie niepetnosprawnosci
intelektualnej: lekki, umiarkowany,
znaczny i gteboki.

Celem edukacji ucznia niepetno-
sprawnego intelektualnie w stopniu
umiarkowanym lub znacznym jest
budowanie jego tozsamosci, roz-
wijanie autonomii i poczucia god-
nosci, wdrazanie do funkcjonowania
spotecznego oraz do rozumienia
i przestrzegania norm spotecz-
nych, a szczegolnie wyposazenie
go — stosownie do jego mozliwosci
—w takie umiejetnosciiwiadomosci,
ktére pozwolg mu na postrzeganie
siebie jako niezaleznej osoby.

W Specjalnym 0srodku Szkol-
no-Wychowawczym w Zespole
Placowek im. Jana Pawta Il w Lu-
baczowie pracuje z uczniami z nie-
petnosprawnoscig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacz-
nym i dostrzegam, ze zaburzenia
rozwoju mowy, trudnosci w rézni-
cowaniu spostrzezen wzrokowych,
stuchowych, obnizona sprawnos¢
motoryczna, waski zakres pamieci,
wolne spostrzeganie, zaburzenia
emocjonalne to tylko niewielka czes¢
zaburzen, jaka dotyczy niepetno-
sprawnosci intelektualnej.

Niezbedne wiec jest dostosowy-
wanie trescinauczaniaiwychowania
w ksztatceniu specjalnym do indy-
widualnych potrzeb edukacyjnych
i mozliwosci psychofizycznych po-
szczegolnych uczniow. Prowadzac
zajecia edukacyjne, zauwazytam
zdecydowany wzrost aktywnosci
i zainteresowania uczniow w sytu-
acji, gdy do realizacji tresci progra-
mowych wykorzystuje komputer.
Odtwarzanie prezentacji multime-
dialnych, filméw edukacyjnych, mu-
zyki, korzystanie z Internetowego
Centrum Zasobow Edukacyjnych
W ZNnaczgcy sposob przyczynia sie do
wzrostu zainteresowaniaiskupienia
uwagi na omawianych tresciach.

Nieoceniong pomocg we wspie-
raniu rozwoju psychoruchowego
uczniow sga zajecia rewalidacyjne
zuzyciemkomputera. Majg one cha-
rakter terapeutyczny, usprawniajgcy
i korekcyjny. Zajecia te dostosowuje
do potrzeb ucznia zgodnie z zalece-

niami zawartymiw orzeczeniu 0 po-
trzebie ksztatcenia specjalnego oraz
uwzgledniajgc indywidualne mozli-
wosci, ograniczenia, zainteresowania
oraz wtasciwe dla poszczegoélnych
uczniéw tempo pracy. Tematyka za-
je¢ obejmuje zarowno elementarng
obstuge sprzetu, jak tez korzystanie
z edytoréw grafiki, tekstu, filmadw,
gier oraz programow multimedial-
nychilnternetu. Dostosowane indy-
widualnie do kazdego ucznia zajecia
komputerowe utatwiajg nawigzywa-
nie kontaktu emocjonalnego, sprzy-
jaja budowaniu wtasciwych relacji
nauczyciel —uczen.

Indywidualne podejscie do ucznia
podczas zaje¢ pozwala na uzyskanie
konkretnych korzysci dla rozwoju
jego funkcjipoznawczych, motorycz-
nychispotecznych. Praca zkompu-
terem ¢wiczy spostrzeganie, uwage,
pamiec¢ oraz mowe dziecka.

Programy mozna dostosowac do
réznego tempa pracy uczniow. Moz-
nawprowadzac rézne stopnie trud-
nosciistosowac odpowiednigliczbe
koniecznych powtorzen. Zawarte
w nich elementy zabawowe czynig
je atrakcyjnymidla uczniow. Stymu-
lujg do wyszukiwania, dobierania,
porownywania i zapamietywania
informacji, a praca z myszg dodat-
kowo podnosisprawnos¢ manualng
dziecka. Uczniowie, pracujac przy
komputerze, potrafig znacznie wy-
dtuzyc czas koncentracji uwagiisg
bardziej zmotywowanido podejmo-
wania wysitku. Dziatania sprawiajgce
uczniowi rados¢ wywotujg u niego
spontaniczne sposoby wyrazania
przezy¢, emocji, zarowno w formie
niewerbalnej, jak i werbalnej.

Dodatkowo praca z komputerem
wprowadza ucznia z niepetnospraw-
noscig intelektualng w zinforma-
tyzowane spoteczenstwo, ktorego
jestnieodzownym cztonkiem. Dzieki
temu wzmacniajego poczucie wta-
snej wartosci.

Wykorzystanie komputera w edu-
kacjiuczniéw z niepetnosprawnosciag
intelektualng otwiera przed nauczy-
cielaminowe mozliwosci skuteczniej-
szego oddziatywania dydaktyczno-
-wychowawczego. Dlatego komputer
i technologia informacyjna powinny
w szerokim zakresie by¢ wykorzy-
stywane w pracy z uczniami o spe-
cjalnych potrzebach edukacyjnych.

Bibliografia:
J.taszczyk (red.), Komputer

w ksztatceniu specjalnym, WSIP,
Warszawa 1998.

K. Stupek, Uczniowie ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, Harmonia,
Gdansk 2018.

Beata PAZOWSKA

nauczyciel w Zespole Placowek im. Jana
Pawta Il w Lubaczowie (woj. podkarpackie)
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TE ARTYKULY POWSTALY W RAMACH PROCEDURY AWANSU ZAWODOWEGO. DZIEL SIE WIEDZA | DOSWIADCZENIEM

Z ,KURIEREM”. POMOZEMY Cl W AWANSIE ZAWODOWYM | WSPOLNIE ZAINSPIRUJEMY INNYCH!

W Szkole Podstawowej Specjalnej przy Sanatorium Rehabilitacyjnym w Krasnobrodzie

Codzienne zajecia pozale

SZKOtA POWINNA PRZEDE WSZYSTKIM DBAC O WSZECHSTRONNY ROZWOJ 0SOBOWOSCI UCZNIA,
KSZTAETUJAC TAKIE CECHY JAK: OTWARTOSC, AKTYWNOSC, KREATYWNOSC | ZAANGAZOWANIE.
SWIETNA OKAZJA DO REALIZACJI TEGO ZADANIA SA ZAJECIA POZALEKCYJNE. STANOWIA ONE
PRZEDEUZENIE PROCESU DYDAKTYCZNO--WYCHOWAWCZEGO, ROZWIJAJA ZAINTERESOWANIA

| UZDOLNIENIA UCZNIA, A TAKZE ZAGOSPODAROWUJA WOLNY CZAS. CHCIALAM PODZIELIC SIE

W TYM ARTYKULE MOIM DOSWIADCZENIEM W ORGANIZACJI ZAJEC POZALEKCYJNYCH W SZKOLE
PODSTAWOWEJ SPECJALNEJ PRZY SANATORIUM REHABILITACYJNYM W KRASNOBRODZIE.

Zajecia pozalekcyjne spetnia-
ia funkcje: ksztatcaca, integrujaca
(nawigzywanie kontaktow, odnaj-
dywanie swojego miejsca w grupie)
irekreacyjno-rozrywkowa. Wptywaja
na rozwoj intelektualny, pozwalajg
mitoipozytecznie spedzi¢ czas. Takie
zajecia sg organizowane w szkole,
ale poza obowigzujgcym programem
szkolnym. Mogg onerozbudzi¢iroz-
wingc¢ zainteresowania uczniow na
przyktad gazetka szkolng, plastyka,
sportem, aktorstwem czy muzyka.

W Sanatorium Rehabilitacyjnym
w Krasnobrodzie w wojewo6dztwie
lubelskim leczy sie m.in. choroby
ortopedyczno-urazowe, choroby
uktadu nerwowego z uwzglednie-
niem mo6zgowego porazenia dziecie-
cego oraz schorzenianeurologiczne
idrég oddechowych. W sanatorium
funkcjonuje Szkota Podstawowa
Specjalna, w sktad ktorej wchodzi

réwniez zespot pozalekcyjnych za-
je¢wychowawczych. Szkota pracuje
w systemie turnusowym (jeden tur-
nus trwa 21 dni). Dzieci przyjezdzaja
donas zréznych stron Polski. Nauka
odbywa sie od poniedziatku do pigt-
ku w godzinach od 8.15 do 15.30 na
zmiane z ¢wiczeniami i zabiegami
rehabilitacyjnymi. Realizowany jest
unas programszkoty ogolnodostep-
nej, a w razie potrzeby realizowane
sgtakze programy szkotspecjalnych.
W ten sposob dziecko po powrocie do
szkoty macierzystejmoze bez prze-
szkod kontynuowac nauke.

Jako wychowawca organizuje
dzieciom czas wolny po lekcjach
— codziennie od godziny 15.30 do
20.30. Staram sie przezréznorodne
zajeciamobilizowac dzieci do aktyw-
nosci, stopniowo zwiekszajac wyma-
gania, uczac tolerancji, wrazliwosci,
wspotzycia w grupie.

Prowadze zajecia tak, aby kojarzy-
ty sie raczej z zabawg i przyjemno-
ScCigniz zprzymusem. To gry, zaba-
wy, konkursy wiedzy, inscenizacje,
wycieczki piesze, spacery, zajecia
plastyczne, artystyczno-technicz-
ne, umuzykalniajgce, imprezy kultu-
ralno-rozrywkowe, a takze pomoc
w odrabianiu lekcji. Nasza placdwka
aktywnie uczestniczy w konkursach
miedzyszkolnych. Zgodnie z planem
dydaktyczno-wychowawczymorga-
nizuje akademie okolicznosciowe.

Pozalekcyjnymi zajeciami wy-
chowawczymi objete sg wszystkie
dzieci. Dostosowuje wymagania do
mozliwosciuczniow. Szkota wspot-
dziata z personelem medycznym,
rehabilitantami, szkotami macie-
rzystymiuczniow iich rodzicami.

W sanatorium waznym elemen-
temjestleczenie klimatyczne. taczy
bowiem pobyt na swiezym powie-

- ‘1; "-'.I:'

Jedne z zaje¢ pozalekcyjnych w Szkole Podstawowej Specjalnej przy Sanatorium
Rehabilitacyjnym w Krasnobrodzie rot ARCH. EDYTY WLAZ

trzu z poznawaniem kultury regionu
roztoczanskiego. Jednym z najwaz-
niejszych czynnikow zdrowotnych
leczenia klimatycznego jest ruch.
Dlatego w ramach zajec¢ pozalek-
cyjnych spacerujemy. To najprost-
szainajpopularniejszaformaruchu.
Wykorzystujgc specyficzny mikro-
klimat, walory przyrodniczeikrajo-
brazowe danego terenu, zachecam
wychowankow do aktywnosci.
Podsumowujac: réznorodne zaje-
cia pozalekcyjne dajg uczniommozli-
wos¢ bezpiecznego spedzenia czasu

wolnego w ciekawy sposéb, aprzede
wszystkim zdobywania nowych do-
Swiadczen. Uczniowie, ktdrzy maja
rézne problemyitrudnosci zdrowot-
ne, poprzez odpowiednie dla nich
zajecia majg szanse nadrobienia
zalegtosci edukacyjnych. )
Edyta WLAZ

nauczyciel wychowawca zajec¢
pozalekcyjnych

w grupach wychowawczych i edukacji
wczesnoszkolnej

w Szkole Podstawowej Specjalnej

przy Sanatorium Rehabilitacyjnym

w Krasnobrodzie (woj. lubelskie)

Romantyczny zachwyt nad naturg i intuicyjne
poznanie Swiata w esejach Zbigniewa Herberta

USTANOWIENIE PRZEZ SEJM RP ROKU 2022 ROKIEM POLSKIEGO ROMANTYZMU SK+ANIA DO REFLEKSJI NAD TYM OKRESEM. TEN JAKZE
KRWAWY CZAS W HISTORII NASZEGO NARODU TO JEDNOCZESNIE EPOKA PEENA WRAZLIWOSCI, ZACHWYTU NAD PRZYRODA, UZNAWANA
ZA JEDNA Z RZECZY WIECZNYCH, POROWNYWANA W SWEJ SILE DO BOSTWA.

Romantyzm jak zadnainna epoka
obdarzyt nature mocami nadprzy-
rodzonymi. W romantyzmie przy-
roda zachwyca (Stepy akermariskie
Adama Mickiewicza), dyktuje zasa-
dy (Balladyna Juliusza Stowackiego)
iwyznaczakary, stojgcnastrazy za-
sad moralnych (Switezianka Adama
Mickiewicza). Najwazniejszg jednak
funkcjaprzyrody zarowno w roman-
tyzmie, jak i wspotczesnoscijest za-
chwycacidacsie poznac przy pomocy
wszelkich dostepnych zmystow.

W taki wtasnie sposob Zbigniew
Herbert relacjonuje piekno otacza-
jacego swiata w swoich esejach La-
birynt nad morzemczy Barbarzynca
w ogrodzie. Adam Mickiewicz w so-
netach rozptywa sie nad pieknem
widzianego krajobrazu, by nastepnie
oddac sie refleksji i opisa¢ uczucia,
jakie mu towarzyszg podczas obco-
wania z natura. Podobnie Zbigniew
Herbert zapoznaje czytelnika z wi-
dzianym obrazem, aby nastepnie
pobudzi¢jego zmysty refleksyjnymi
opisamiwtasnychprzezy¢iodczuc:

Stysze, kedy sie motyl kotysa na trawie, [...]
Ze styszatbym gtos z Litwy. — Jedzmy, nikt
nie wota.

(A. Mickiewicz Stepy akermariskie)

Kamien byt nie tylko materiatem, ale
posiadat znaczenie symboliczne, byt
obiektem weneracji, a takze przedmiotem
wrézebnym. Miedzy nim a cztowiekiem
istniat scisty zwigzek. Zgodnie

z prometejska legenda, kamienie taczyt

z ludzmi wezet pokrewienstwa.

(Z.Herbert Barbarzyrica w ogrodzie)

Zbigniew Herbert w powyzszym
fragmencie opisuje kamien jako
element natury starozytnej Grecji.
Zaznacza, ze celem podrozy do
Grecji byto poznanie jej przyrody
(,Do Grecji jechatem na spotka-
nie z krajobrazem ). Kamien, jako
integralna czesc¢ natury, sta{ sie
przedmiotem istotnym dla eseisty.
Zwraca uwage przede wszystkim
na wiez cztowieka z marginalizo-
wanym kamieniem.

Podobny zwigzek cztowieka
z kamieniem, naturg mozemy
dostrzec w wierszu Mickiewicza
pt. Na pokdj grecki. Romantyczny
twoérca podobnie jak autor Barba-
rzyncy w ogrodzie zwraca uwage
na wyjgtkowos¢ kamienia, ktory
—zanim zostat wykorzystany jako
materiatrzezbiarski—odbyt dtuga
podroz po wszechswiecie, 0 czym
wspomina takze Herbert, piszac,
ze kamienie ,zachowaty nawet
zapach ludzkiego ciata”.

Mickiewicz natomiast wspomina
0 szacunku, jakim obdarzane sg
kamienie:

Tu kamienia podrozna nie Smie traci¢ noga,
Z kamienia ptaskorzezba wyglada twarz
boga.

Romantyczna ponadczasowos¢ opi-
sunatury jako bytukosmicznegoiide-
alnego oraz fascynacjastarozytnoscig
widoczne sg takze uHerberta w opisy-
waniu afirmadji sztuki, kultury, innosci.
Zaréwno Mickiewicz, jak iHerbert obda-
rzyli nas nietuzinkowym spojrzeniem
na nature, sztuke, otaczajgcy Swiat.
Obaj fascynowali sie dzikoscig natury,
przypadkowoscia jej kontemplacji, co
ma miejsce we wspominanych wyzej
Stepach akermariskich:

Wptynatem na suchego przestwor oceanu,
W6z nurza sie w zielonos¢ i jak todka
brodzi,

Srod falitak szumigcych, $réd kwiatdw
powodzi,

Omijam koralowe ostrowy burzanu.

Juz mrok zapada, nigdzie drogi nikurhanu;
Patrze w niebo, gwiazd szukam
przewodniczek todzi.

Podmiot liryczny jest zagubiony,
niepewny i probuje odnalez¢ sie
w sytuacji obcej i niebezpiecznej.
Mimo napietej atmosfery panuja-

cej na todzi, jak przystato na wy-
trawnego romantyka, dostrzega
obecnos¢ przyrody i wyraza sza-
cunek do sit natury. Jest pokorny
i pogodzony z losem. Wie, ze jest
bezsilny w obliczu zjawisk atmos-
ferycznych. Niczym pielgrzym po-
zwalawybrac¢szlak podrozy prze-
znaczeniu.

Takie intuicyjne zwiedzanie i zda-
nie sie na fatum uskutecznia Herbert
podczas wedréwek po Swiatach sta-
rozytnych, ktére to eskapady opisat
w trzech tomach: wspomnianym juz
Barbarzyricy w ogrodzie, Labiryncie
nad morzemi Martwej naturze z we-
dzidtem. Pisarz uwaza, ze nalezy
zwiedzac tu i teraz. Bez zbednego
planu wyruszy¢ w podroz i najle-
piej zgubic sie w obcym miejscu, by
poznac je wszystkimi zmystami.
Rozum i przemyslane rozwigzania
w akcie obcowania z naturg odbierajg
prawdziwg rados¢ z przezywanej
przygody. Sprawdza sie nastepujgce
postepowanie:

[...] pierwsze godziny w nowym miescie
nalezy poswieci¢ na tazenie wedtug
zasady: prosto, potem trzecia w lewo,
znow prostoi trzecia w prawo. Systemow
jest wieleiwszystkie dobre.

(Barbarzyrica w ogrodzie)

Popiersie Zbigniewa Herberta
na Skwerze Harcerskim w Kielcach
FOT. ARKADIUSZ LATOS/WIKIPEDIA

Eseje Herberta to utwory utrzy-
mane w duchu romantycznym nie
tylko w kwestii podejscia do natury.
Romantyczny zachwyt nad naturg
iintuicyjne poznanie swiata ukazane
w esejach przywotujgnamyslarche-
typ pielgrzyma, samotngjednostke
Zmagajgcg sie z przeciwnosciami
losu, jaka wytania sie w podrozni-
czej tworczosci ojca romantyzmu
polskiego.

Dorota BAJUR-KRAWIECKA

nauczyciel jezyka polskiego

w Publicznej Szkole Podstawowej nr 3
w Staszowie

(woj. Swietokrzyskie)
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Pilnos¢, czyli o miarkowaniu
z3adzy poznania

JEDNA 0SOBE TRZEBA SILNIE MOTYWOWAC DO POZYSKIWANIA

WIEDZY, INNA ZAS POWSCIAGAC W TAKIM JEJ POZADANIU, KTORE
NICZEMU NIE StUZY, A NAWET BYWA SZKODLIWE. CNOTE, KTORA MA TE
PRZECIWSTAWNE SKEONNOSCI UJMOWAC W KARBY UMIARU, ZWYKLO SIE
NAZYWAC PILNOSCIA. TYLE ZE DZISIEJSZE ROZUMIENIE TEGO StOWA NIE
ODPOWIADA W PEENI ISTOCIE OMAWIANEJ SPRAWNOSCI. TAK SAMO JEST
ZRESZTA W PRZYPADKU JEJ £ACINSKIEJ NAZWY, TJ. STUDIOSITAS.

Znaczenie treningu umystowego
Niedostatek pozadania wie-
dzy, wyrazajgcy sie w lenistwie
lub braku ciekawosci, jest zjawi-
skiem znacznie czestszym, stad
koniecznos¢ przezwyciezania go
wydaje sie oczywista. Cnota pil-
nosci usposabia cztowieka do wy-
trwatosci w przyswajaniu wiedzy,
dzieki ktdrej nie cofa sie on przed
zmeczeniemitrudnosciami towa-
rzyszacymitemu procesowi.
Bywajg jednostki, ktére powaz-
nie traktuja tylko te przedmioty
szkolne, ktére cos im daja, do

innych zas sie nie przyktadaja,
radzac sobie przy pomocy scia-
gawek czy podpowiedzi kolegow.
| czynia to na wtasng szkode.
Wprawdzie z biegiem czasu spo-
ro informacji ulatuje z pamieci,
bo nie wszystko bywa w zyciu
potrzebne, jednak proces ich
nabywania jest nieoceniony jako
trening dla rozwoju umystu. Nie
wszystkie ruchy wykonywane na
lekcji WF-u zwyklismy powtarzac
w codziennym zyciu. Nie chodzi-
my po chodniku na rekach ani nie
robimy przysiadéw w oczekiwaniu

Z 0BLOKOW NA ZIEMIE

W roku 1921 szkocki pedagog Aleksander S. Neill (1883-1973)
zapoczatkowat sie¢ szkdt o nazwie Summerhill. Placowki te cecho-
wato nowatorskie podejscie wyrazajgce sie w przyznawaniu dziecku
swobody w nauce, niestosowaniu obowigzku szkolnego i wspieraniu
go w rozwoju wedle jego indywidualnych potrzeb. Faktyczne rezultaty
nauki w takich szkotach bywaty mierne, czasem przeciwskuteczne.
Okazywato sie dos¢ czesto, ze nie przygotowywaty one uczniow do
dalszej edukacji ani do zycia. W jednej z takich szkot uczyta sie Myra
Wolynski, ktéra swe doswiadczenia pt. Wyznania zmarnowanej mtodosci
przedstawita w 1976 roku na tamach amerykanskiego ,Newsweeka”.
Wspomniana placéwka zainspirowata rodzicow bedacych wyksztat-
conymi przedstawicielami zamozniejszej czesciklasy sredniej, ktorzy
zapragneli, aby ich dzieci nie doSwiadczaty takiej presji szkolnej, jak
kiedys onisami. Byta to szkota bez bolu, a nauczycielom przyswiecata
idea rozwijania u uczniow wrodzonych zdolnosci tworczych.

Wolynski pisze: ,W szkole potozono ogromny nacisk na sztuke. Nie
uczono nas jednak zadnych technik, gdyz kazda forma organizacji
hamuje rozwdj tworczosci. [...] Byty pewne godziny przeznaczone
na nauke, ale moglismy zrezygnowac z tego, co nas nudzito. Tak
naprawde w naszej szkole wyznawano zasade, ze nie wolno nam sie
nudzi¢ ani czuc nieszczesliwymi ani zmuszac nas do rywalizacji. Nie
byto klasowek i innych trudnych chwil. [...] SpedzalisSmy mndstwo
Czasu na aktywnosci tworczej, bo nasi nieuleczalnie optymistyczni
mentorzy mowilinam, ze tworzenie jest drogg do osiggniecia szczescia
w zyciu. Tak wiec nie uczylismy sie czytac¢ az do trzeciej klasy, ponie-
waz uwazano, Zze wczesnie opanowana umiejetnos¢ czytania hamuje
kreatywna spontanicznosc. [...] W wieku dziesieciu lat wiekszos¢ z nas
byta funkcjonalnymianalfabetami, potrafilismy jedynie stwierdzi¢, ze
Raymond sie «uzewnetrznian, kiedy w srodku tego, co uchodzito za
lekcje angielskiego, wykonat twista na blacie tawki. [...] Gdy wreszcie
ukonczylismy szkote, wszystkie te szczesliwe dzieci spadty z obtokow
na ziemie. Czulismy sie catkowicie opuszczeni, podobnie jak nasirodzi-
ce.[..11rzeczywiscie, niezaleznie od tego, do jakiej szkoty poszlismy,
nigdzie nie dawalismy sobie rady, bylismy «kulturowo uposledzeni».[...]
W szkole sredniej psycholog szkolny wyrazit zdumienie przejawianym
przeze mnie brakiem wiedzy. Zasugerowat mojej matce, aby poddac
mnie catej serii testow psychologicznych, ktére miaty wykazac, dlaczego
blokuje informacje. Rzecz w tym, ze ja ich wcale nie blokowatam, bo
nie miatam czego blokowac”.

(na podst. Myra Wolynski, Confessions of a misspent youth, ,Newsweek”
30 sierpnia 1976, s. 11)

napociag. Ajednak takie ¢wiczenia
maja duze znaczenie dla rozwoju
fizycznego. Podobnie jest w dzie-
dzinie umystu.

Nie przeceniac¢ wtasnych zdolnosci

Wyzwanie stanowi tez jednak opa-
nowanie pragnienia, aby wiedzie¢
wszystko o wszystkim, zwtaszcza ze
niezdrowa ciekawos¢, jak wiemy, jest
pierwszym stopniem do piekta. Nie-
umiarkowane pozadanie poznania
bywa tez szkodliwe w sensie prze-
ceniania wtasnych zdolnosciw tym
zakresie. Ludzie majg zréznicowane
uzdolnienia w kierunku nabywania
wiedzy, zwtaszcza gdy sie uwzgledni
postepujgca specjalizacje roznych
obszarow zycia. W takich okolicz-
nosciach jeden cztowiek nie jest
w stanie posigs¢ gruntownej wiedzy
w kazdym obszarze. ,Kto tedy nie
zdaje sobie sprawy ze swych uzdol-
nien i przecenia je, kto nie umie sie
skupic¢ na jednej dziedzinie, a pcha-
ny ciekawoscig zaglada do kazdej,
ktéra mu sie na oczy nasunie, ten
zawsze bedzie tylko dyletantem,
tj. cztowiekiem, ktéry o wszystkim
cos wie, ale niczego gruntownie nie
poznat. O wszystkim zachce sady
wydawag, ale nikt jego wiedzy nie
bedzie bratnaserio”—pisze 0. Jacek
Woroniecki (1878-1949).

Zdoby¢ sie na wysitek

Realia zycia, procz gruntownego
wyksztatcenia specjalistycznego
w wybranej dziedzinie, wymagaja
tez od nas wyksztatcenia ogolnego,
ktére daje pewna orientacje w rze-
czywistosci, ale nie uprawnia nas do
wydawania sgdow na kazdy temat.
Dobrze wyksztatcony w jednej dzie-
dzinie cztowiek nie stanie sie dyle-
tantem winnych, na wtasnejbowiem
skorze doswiadczyt, ile trudu potrze-
ba, by w ktérejs z nich osiggnac pe-
wien poziom. U zrodta dyletanctwa
znajdziemy sporo lenistwa, braku
wytrwatosciw pracy, ale takze proz-
nosci. Osoba taka zadowoli sie byle
jakimiwiadomosciami, by nastepnie
zabtysna¢ w towarzystwie, jednak
nie stac jej na wiekszy wysitek, aby
je zgtebi¢ i usystematyzowac.

Nawet w przypadku cztowieka ob-
darzonego niespotykang pamiecig
operowanie encyklopedycznymi
wiadomosciami nie czynigo jeszcze
madrym czy inteligentnym. Winien
ondazyc¢dotego, by stawac sie kims
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Cnota pilnosci nie hamuje zdrowej ciekawosci, ale i nie pozwala umystowi
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bystrymigtebokim, a nie btyskotli-
wym nieukiem, ktéry na niczym sie
tak naprawde nie zna i nie pojmuje
zwigzkow zachodzgcych miedzy zja-
wiskami. Pojawia sie tu koniecznos¢
zachowaniarownowagi miedzy inte-
ligencjg teoretyczng a praktyczna. Ta
ostatniamanam stuzyc¢ do lepszego
zyciainie odrywac od codziennosci.

Kwestie wychowawcze

W Swietle tego, co napisalismy po-
wyzej, nalezy zacheca¢ mtodego
cztowieka, by traktowat powaznie
tych pare godzin spedzanych w mu-
rach szkoty. Wszak i tak trzeba do

NIEUMIARKOWANE
POZADANIE
POZNANIA BYWA TEZ
SZKODLIWE W SENSIE
PRZECENIANIA
WEASNYCH
ZDOLNOSCIW TYM
ZAKRESIE.

niej chodzi¢. Zamiast wiec marnowac
czas, lepiej jest go efektywnie wy-
korzysta¢. Mimo ze nauczyciel czy
prowadzony przez niego przedmiot
minie odpowiada, podstawa jest na-
stawienie, by cos z tej lekcji wyniesc.
Tak oto osoba o zainteresowaniach

technicznych nie powinna lekcewa-
zy¢ przedmiotdw humanistycznych.
0golna znajomosc historii czy litera-
tury jest czyms istotnym dla osoby
pragnacej dojrzewac wewnetrznie
iposzerzac¢horyzonty myslowe. Po-
dobnie zjezykiem obcym.Kto narze-
ka na koniecznos¢jego opanowania,
nawet nie zdaje sobie sprawy z tego,
jak mutow przysztosci utatwistudia,
podréz czy prace.

Doswiadczenie wskazuje, ze wiecej
znajdziemy jednostek, ktore trzeba
wtasnie motywowac do nauki, ani-
zeli powsciggac ich nieopanowang
ciekawos¢, chocitakich nie brakuje.
Ci ostatni sg nieocenieni dla umy-
stowego zycia spoteczenstwa, stad
nalezy czuwac, aby w swym pedzie
ku wiedzy nie schodzilina manowce
dyletanctwa. Konieczne tez sie oka-
7e zaszczepienie u mtodych potrze-
by doskonatosci, ktora — jak pisze
Woroniecki—,bedzie sie przejawiac
w dazeniu, aby to, co sie posiadto,
umiec scisle i doktadnie, a nie byle
jak”. Zainteresowania mtodego czto-
wieka — w miare przechodzenia na
wyzszy poziomksztatcenia—zaczng
sie zawezac do okreslonego obsza-
ru wiedzy, co jednak nie powinno
ograniczac¢ dgzenia do opanowania
innych tresciuwzglednionychw pro-
gramie szkolnym. Zapewnito mocne
podstawy wyksztatcenia ogélnego,
ktérego nie nalezy zaniedbywac na
rzecz wyksztatcenia zawodowego.

Jak przekonywat Arystoteles
(384-322 p.n.e.) na kartach Meta-
fizyki, wszyscy ludzie z natury pra-
gng wiedzy. Omdéwiona tu cnota
nie hamuje zdrowej ciekawosci na
temat otaczajgcego Swiata, aleinie
pozwala umystowi bezproduktyw-
nie rozpraszac sie we wszystkich
kierunkach.  Piotr . NOWAKOWSKI
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